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博士（医学） 
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学   歴 
聖路加看護大学卒業，聖路加看護大学大学院修士課程（地域看護学）修了 

筑波大学大学院博士課程医学研究科（生化系）修了 

担 当 科 目 

保健医療福祉行政論，看護マネジメント論Ⅲ(公衆衛生看護管理)，学校保健と産業保

健，健康看護支援論実習(公衆衛生)，看護研究Ⅱ，総合実習 

大学院看護学研究科 

地域看護学特論，実践看護学演習Ⅰ･Ⅱ，特別研究Ⅰ･Ⅱ，など 

研究テーマ 

統合カリキュラムにおける保健師養成に関する研究 

リハビリテーション看護に関する研究 

健康教育 患者教育に関する研究 

所 属 学 会 
日本看護科学学会，産業･組織心理学会，日本糖尿病教育･看護学会，日本糖尿病学

会，日本リハビリテーション看護学会，地域看護学会，公衆衛生学会，等 

学生へのメッセージ 

 

最近の活動と研究 

論文 

1. 板垣昭代，相原綾子，会沢紀子，塩澤百合子，野尻由香：保健師・看護師統合カリキュラムにお

ける公衆衛生看護学実習の実習経験内容分析と課題，獨協医科大学看護学部紀要 11：57-64，

2018. 

2. 板垣昭代：地域包括ケアシステムとリハビリテーション看護，国際リハビリテーション看護研究

会誌 16（1）：114-117，2017. 

3. 石川ふみよ，奥宮暁子，板垣昭代，荒木美千子，瀬尾昌枝，神島滋子，田村南海子：看護基礎教

育におけるリハビリテーション看護教育の現状と課題，国際リハビリテーション看護研究会誌 

16（1）：1-11，2017. 

4. 四日市 育，板垣昭代：チームの活性化とリーダー育成，看護実践の科学 39（3）：15-20，2014. 

 

社会活動 

1. 全国保健師教育機関協議会地区理事(2019 年 6 月から) 

獨協医科大学 看護学部 

 



2. 三郷市地域包括支援センター運営協議会委員（2019 年 4 月から） 

 

著書 

1. ナーシンググラフィカ「健康危機状態／セルフケアの再獲得」（分担執筆） 第 5 章 3 節セルフ

ケア再獲得を支援する人的システム 第 6 章 3 節：家庭におけるセルフケア再獲得 メディカ出

版 2015. 

2. ナーシンググラフィカ「成人看護学概論」（分担執筆）第 4 章：成人の生活を理解する視点と方法 

メディカ出版 2015.   


