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学   歴 大同大学大学院 工学研究科博士後期課程修了 

担 当 科 目 

看護学原論，看護理論，日常生活援助論，診断‐治療援助論，フィジカルアセスメン

ト，看護方法論演習Ⅲ(看護過程展開)，基礎看護学実習Ⅰ･Ⅱ，総合実習，看護研究

Ⅱ，基礎ゼミナールⅡ 

大学院看護学研究科 

基礎看護学特論，基盤･機能看護学演習Ⅰ･Ⅱ，特別研究Ⅰ･Ⅱ，フィジカルアセスメ

ント 

研究テーマ 
臭気の制御を中心とした療養環境の快適性に関する研究 

自然環境と回復過程の関連に関する研究 

所 属 学 会 

日本看護科学学会，日本看護技術学会，日本看護研究学会，日本看護学教育学会， 

日本建築学会，International Federation for Home Economics (IFHE)， 

人間－生活環境系学会，日本医療福祉設備学会 

学生へのメッセージ 

 

最近の活動と研究 

学術論文 

1． 光田恵，板倉朋世，棚村壽三，萬羽郁子：病院内のにおいに対する意識と影響要素に関する研究 ，

人間と生活環境，25(1)，17‐23，2018． 

2． 河野かおり，板倉朋世， 遠藤恭子：臨床実習指導者と教員が協働した基礎看護技術演習の実践報

告，獨協医科大学看護学部紀要，11，65‐75，2018． 

3． 遠藤恭子， 板倉朋世， 河野かおり， 関根龍子：基礎看護技術演習における看護学生の学習動機

づけの推移-看護学生用学習動機づけ尺度を使用して-，獨協医科大学看護学部紀要， 11，1‐11，

2017． 

4． 板倉朋世，河野かおり，遠藤恭子，草刈由美子，石綿啓子，山口久美子，齋藤ゆみ：自然風景の

映像を視聴して実施する運動プログラムが健常成人の心身へ与える影響，獨協医科大学看護学部

紀要，10，11-22，2016. 

獨協医科大学 看護学部 

 



5． 河野かおり，板倉朋世，遠藤恭子：主体的学修を促す基礎看護技術演習における学ぶ意識と行動

の現状―＜自己学習－グループ学習－個別指導－自己評価＞システムを導入して，獨協医科大学

看護学部紀要，10，67-78，2016. 

6． 村田順子，光田恵，板倉朋世，毛利志保，棚村壽三：在宅介護の実態と介護環境の評価 在宅介

護環境下におけるにおいに関する研究，日本建築学会環境系論文集，81（725），599-606，2016． 

7． 草刈由美子，河野かおり，山口久美子，板倉朋世，石綿啓子，鈴木純恵：タブレット端末（iPad)

を用いた基礎看護技術講義・演習の授業評価-学生のアンケート結果から-，獨協医科大学看護学

部紀要，8，31-38，2015. 

8． 草刈由美子，内宮律代，鈴木純恵，坂田信裕，藤澤隆一，種市ひろみ，河野かおり，板倉朋世，

山下真幸，坂東宏和，上西秀和：学生全員がタブレット端末を持つ看護教育環境における授業の

質改革への取り組み，獨協医科大学看護学部紀要，8，69-74，2015. 

 

雑誌 

1. 板倉朋世：環境調整 入眠しやすくする環境づくりは何を心がけるとよい？ 特集 今はこうす

る！患者の睡眠ケア Q＆A，エキスパートナース，32(13)，91-94，2016 年． 

2. 光田恵，板倉朋世：病院における各診療科の臭気特性と尿臭対策の検討，クリーンテクノロジー，

26(6)，57-61，2016 年． 

 

学会・シンポジウム発表（2018 年度） 

1. 茅島綾，板倉朋世，遠藤恭子，河野かおり，越雲美奈子：患者を対象とした芳香浴によるメディ

カルアロマセラピー研究の動向－国内文献を対象として－．日本看護研究学会第 44 回学術集会，

熊本市，2018 年 8 月 18～19 日． 

2. 遠藤恭子， 板倉朋世， 河野かおり， 越雲美奈子，茅島綾：m-learning 導入を目指した看護基

礎教育におけるフィジカルアセスメント教育の現状．第 28 回日本看護学教育学会学術集会， 横

浜市， 2018 年 8 月 28～29 日． 

3. 萬羽郁子，光田恵，棚村壽三，板倉朋世：医療施設のにおい特性に関する研究 その 1 診療科

別のにおい，2018 年度日本建築学会大会，仙台市，2018 年 9 月 4～5 日． 

4. 光田恵，萬羽郁子，棚村壽三，板倉朋世：医療施設のにおい特性に関する研究 その 2 患者特

性別のにおい，2018 年度日本建築学会大会，仙台市，2018 年 9 月 4～5 日． 

5. 河野かおり， 茅島綾， 板倉朋世， 遠藤恭子， 仁戸部富恵， 小松富恵， 佐藤君江， 稲葉孝

子:臨床指導者と教員による協働演習がもたらす実習指導への影響－臨床指導者に焦点をあてて

－，第 46 回獨協医学会学術集会，壬生町，2018 年 12 月 8 日． 

6. 杉木大輔，松島久雄，板倉朋世：Google Classroom を用いた看護大学院における授業実践，第

13 回医療系 e ラーニング研究会，東京，2018 年 12 月 8～9 日． 

7. 遠藤恭子， 板倉朋世， 河野かおり：A 大学看護学部における基礎看護技術演習での学生自己評

価と学習動機づけとの関連．第 38 回日本看護科学学会学術集会， 愛媛県， 2018 年 12 月 15

～16 日． 

8. 遠藤恭子，板倉朋世，河野かおり：基礎看護技術演習における学生の自己評価からみる学習状況，

第 27 回日本看護学教育学会学術集会，宜野湾市，2017 年 8 月 17～18 日． 

9. 河野かおり，板倉朋世，遠藤恭子，小野崎哲子：臨床看護師と教員が協働した基礎看護技術演習



の実践報告，第 27 回日本看護学教育学会学術集会，宜野湾市，2017 年 8 月 17～18 日． 

10. 遠藤恭子，板倉朋世，河野かおり：基礎看護学実習への不安に対する実習オリエンテーションの

効果，仙台市，第 37 回日本看護科学学会学術集会，2017 年 12 月 16～17 日． 

11. 板倉朋世，遠藤恭子，河野かおり，草刈由美子：早朝の緑色自然光による目覚めが生体機能へ与

える影響－自然治癒力を引き出す病室・居住空間の創出に関する基礎的研究－，仙台市，第 37

回日本看護科学学会学術集会，2017 年 12 月 16～17 日． 

 

社会的活動（2018 年度） 

1. 板倉朋世：看護実践に生かす看護理論－ゴードンの機能的健康パターンの理解－，獨協医科大学

埼玉医療センター看護部研修，越谷市，2018 年 1 月 23 日． 

2. 板倉朋世:臨床での看護研究ファーストステップ，栃木県看護協会一般研修 ジェネラリスト研

修，壬生町，2018 年 2 月 15～16 日． 

3. 板倉朋世，河野かおり，遠藤恭子：やってみよう看護研究①－リサーチクエスチョンを設定する

－，日光医療センター看護部研修，日光市，2018 年 6 月 30 日． 

4. 板倉朋世：施設環境のマネジメント，栃木県看護協会平成 28 年度認定看護管理者教育課程（セ

カンドレベル），宇都宮市，2018 年 7 月 12 日． 

5. 板倉朋世，河野かおり，遠藤恭子，茅島綾：やってみよう看護研究②－研究デザインと分析・論

文作成まで－，日光医療センター看護部研修，日光市，2018 年 9 月 1 日． 

6. 板倉朋世，河野かおり，遠藤恭子，茅島綾：平成 30 年度レベルⅢ研修 看護研究発表会，日光

医療センター看護部研修，日光市，2018 年 12 月 22 日． 

7. 板倉朋世，河野かおり，遠藤恭子，茅島綾，鶴見幸代，野口貴史：地域共創看護教育センター事

業 Advanced Practice Nurse（APN）看護研究会  


