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問題１．ナイチンゲールは著書『看護覚え書』の中で、「本当の看護」は、新鮮な空気、陽光、 

暖かさ、清潔さ、静かさ、適切な食事により療養環境を整えて患者の生命力を消耗させ 

ないことや患者をよく観察することと述べています。 

これを踏まえて、あなたがこれまでに経験した中で「本当の看護」にならなかった 

出来事を一つ挙げ、「本当の看護」とするためには何が不足していたかを論じてくださ 

い。 

 

 

 

 

問題２．あなたがこれまでに経験した患者の意思決定支援に関して困難を感じた事例を挙げ、

その理由と対応を述べなさい。また、その対応を振り返り、事例において看護専門職

として望ましい看護支援について述べてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（解答は解答用紙に記入すること） 

 

 


