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学   歴 国際医療福祉大学大学院医療福祉学研究科保健医療学専攻助産学分野修士課程 

担 当科目 

助産学専攻科 

助産診断・技術学Ⅰ（妊娠期），助産診断・技術学Ⅱ（分娩期），助産診断・技術学

Ⅲ（産褥期・新生児期），助産診断・技術学演習，健康教育方法論，助産学実習Ⅰ・

Ⅱ・Ⅲ，助産学研究，ウィメンズヘルス支援 

研究テーマ 混合病棟における助産師の就労について 

所 属学会 母性衛生学会、日本看護学会 

学生へのメッセージ 

助産師は生命の誕生に唯一関われるやりがいのある素敵な仕事です。それと同時に 2 つの命に対

しての責任もあるとても大変な仕事です。本学で一緒に学び、豊かな専門職となり、生命の誕生の現

場で活躍することを期待しています。 

 

最近の活動と研究 

 

学会発表 

１．常松慶子、渡邉明子、宇賀神加奈、磯律子、小林あゆみ：妊産褥婦の出産に対する意識調査～医

師立ち合いのない分娩介助について、第 50 回日本看護学会ヘルスプロモーション学術集会、長野

市 2019 年 9 月 19 日 

２．生澤めぐみ、長濱瑞希、宇賀神加奈、磯律子、小林あゆみ：混合病棟に勤務する助産師・看護師

の就業継続に関する内的要因～専門職としてのキャリア開発に関する意識に焦点をあてて～、第

49 回日本看護学会ヘルスプロモーション学術集会、岡山県 2018 年 9 月 20-21 日 

３．佐藤加代、早乙女智恵美、磯律子：産褥入院中からの子育て支援を考える、第 58 回日本母性衛

生学会、神戸市 2017 年 10 月 7 日 

４．大塚貴代美、金塚真梨絵、磯律子、山崎猛、小林あゆみ：混合病棟に勤務する助産師・看護師の

協働関係における意識調査、第 47 回日本看護学会看護管理学術集会、金沢市 2016 年 9 月 27-

28 日 

獨協医科大学 看護学部 

 



５．磯律子、江幡芳枝：助産師の職務満足に関する文献レビュー 第 56 回母性衛生学会、盛岡市、

2014 年年 10 月 16 日 

６．磯律子、室井りか：カンガルーケアが及ぼす父親の対児感情の変化、第 58 回日本農村医学会学

術総会、横浜市、2009 年 11 月 2 日 

 

社会活動 

1. 栃木県看護協会助産師職能委員、2008～2012 年 

2. 小中高校における性教育講義  


