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まず、はじめに1000年に一度の巨大地震といわれる東北関東
大震災がさる3月11日に発生し、被災された方々には心よりお
見舞い申しあげます。皆様・ご家族のご無事と、一日も早い復
興を祈念申しあげます。

当院では､最新の医療機器を備え、一流のスタッフによって
最新・最高の医療を提供すべく、あらゆる職種のものが一丸となって努力しておりま
す。お陰をもちまして、当院を受診される患者様は県内のみならず、北は北海道から
南は九州・沖縄まで､広く全国から診療を受けるために来院されております。また、
北関東自動車道の全面開通によって、群馬県や茨城県方面から来院される患者様のご
苦労も少し軽減したのではと喜んでおります。

当院の診療科は内科系12科、外科系13科からなっています。さらにハイリスクな
妊婦や低出生体重児に対して高度医療を提供する総合周産期母子医療センター、栃木
県から第三次救急医療機関としての指定を受けている救急救命センター、高度な総合
小児医療を提供する子ども医療センター、がんのスクリーニングや治療前の病巣診断
などに有用なPET／CTカメラを備えたPETセンター、認知症患者様に対する保健医
療・福祉サービスの向上を図るための認知症疾患医療センターなどがあります。加え
て、国と県の補助を受け平成22年1月20日からドクターヘリが運航し、栃木県内は30
分以内で救助に向かえるようになっており従来ならば救命できなかった患者様を助け
ることができる様になりました。また、平成22年7月からは看護専門外来を開設し、
心や体の相談にのっております。どうぞご利用ください。

当院は、今後も患者様にわかりやすい高度医療を提供してまいりますので、ご支援
のほどよろしくお願い申しあげます。

最後になりますが、私たちは高度医療の実践に「鬼手仏心」で向かいます。高度医
療を提供する「手は鬼の様」に見えるかも知れませんが､患者様を救いたいとの「仏
の様な心」に基づいております。当院はこれからも皆様からのご要望に十分に応えら
れる病院として発展できるように研鑚と努力を続けてまいります。

獨協医科大学病院長 野原　裕
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病院長として､一言ご挨拶申しあげます。
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妊娠されたお母様たちのほとんど全員の方々が、赤ちゃんが無事に生まれるかどうか、赤ちゃん
が五体満足かどうか、障害をもって生まれないかどうか、などを心配されています。そのために出
生前診断を希望されるお母様も少なくありません。

どこの国でも生まれる赤ちゃんの３〜４%に何らかの障害がみられます。極めて重い障害を持つ
赤ちゃんは妊娠初期に流産することが多く、流産はある意味で自然淘汰ということができます。障
害の程度が軽い赤ちゃんは、妊娠を継続して生きて生まれてきます。生まれてくる赤ちゃんの障害
を完全に防ぐことは不可能ですが、たとえば妊娠中に煙草を吸ったり、お酒を大量に飲んだりする
と、障害を持つ赤ちゃんが増えることが知られています。また妊娠前から葉酸というビタミンをサ
プリメントとして毎日400μg摂取することで、ある種の病気を持つ赤ちゃんの生まれてくる可能
性が低くなることが判っています。

生まれる前に赤ちゃんの異常があるかどうか診断する方法が出生前診断です。出生前診断の代表
が羊水染色体検査です。また妊娠中に日常的に行われる超音波検査も出生前診断の一つです。さら
にMRI検査やお母さんから採血する母体血清マーカーテスト、絨毛検査・着床前診断などもありま
す。このように今では多くの検査法があるために、生まれる前に全ての赤ちゃんの障害が診断でき
ると思われる方もおられますが、実際におなかの中で診断できる病気は限られています。

その病気が染色体や遺伝子に原因があるかどうか、主治医の先生にお尋ね下さい。その上で同じ
病気のお子さんが生まれる可能性があるかどうかを相談することが出来ます。当院では内科･小児
科･産婦人科に複数の臨床遺伝専門医の資格を持つ医師が勤務しています。産婦人科には遺伝相談
外来があります。理想的には妊娠される前に受診して頂くことが好ましいのですが、妊娠後にでも
対応できますので、産婦人科･小児科の外来にお問い合わせ下さい。

おわりに
生まれる前に赤ちゃんの病気が判って、生まれてすぐに治療できる病気も多くなってきました

が、治療することが難しい病気も少なくありません。また同じ名前の病気であっても、そのお子さ
んの経過は一人一人違います。
おなかの赤ちゃんに何らかの異常が見つかった場合、「障害のある子どもは育てられません」とお
っしゃる妊婦さんやそのご家族が少なくありませんが、実際に赤ちゃんを目の前にすると「かわい
い」とおっしゃる方々を数多く経験してまいりました。

出生前診断･遺伝相談について

獨協医科大学　産婦人科･総合周産期母子医療センター　教授　渡辺　博

赤ちゃんの障害を防ぐための方法はありますか？

障害をもつ赤ちゃんかどうか、生まれる前に診断することはできますか？

障害をもつ子どもがいます。また同じ病気の子どもが生まれることが心配です。
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薬剤部では薬剤師57名と事務員10名が勤務しています。勤務は24時間365日途切
れることなく続けています。主な業務を紹介します。

◆主な業務◆

❶調　剤：
入院患者様と外来患者様を含めた1日平均

2,200名以上の患者様の内服薬、外用薬等の
調剤を行っています。

❷注射薬供給：
約1,100名の入院患者様の注射薬を毎日供

給しています。

❸在庫管理：
外来及び入院で使用する薬剤について品切れ等を起こさないように発注・管理を

しています。

❹薬剤管理指導業務（服薬指導等）：
お薬に関して入院患者様が安心して治療を

受けることが出来るように支援しています。

❺外来化学療法室：
通院しながら化学療法を受けることができ

るように支援しています。

❻治験管理室：
新薬の開発に寄与しています。

❼PETセンター：
PET検査に必要な薬剤の品質管理をしています。

〜お薬のことで困った時にはお気軽に薬剤部へご相談ください。〜

外来患者様への処方薬お渡しカウンター

安全キャビネットにて行われる専任の薬剤師による
点滴薬調製の様子。

部   門    紹    介部   門    紹    介

薬剤部
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宮城県仙台市での医療支援 被災医療機関への支援物資提供 ３月12日宮城県へ出動した栃木県
ドクターヘリからの仙台市の様子

県内被災医療機関での医療支援 被災医療機関からの転院搬送支援 福島県南相馬市からの患者様受入

当院は災害拠点病院として指定されており、今回の東日本大震災では被災地への医療支援及び
被災地からの患者様受入を実施しております。当院の活動については、今後当広報誌を通じてご
紹介いたします。

今後とも災害医療の基幹病院として活動してまいりますので、みなさまのご理解とご支援をお
願いいたします。

当院の正面ロビーにて20日間に渡り行わせていただいた義援金募集活動は、４月12日をもちま
して終了させていただきました。
多くの皆様の善意、誠にありがとうございました。
当院における義援金合計は、以下のとおりとなりま

した。

３／18（金）～４／12（火） 20日間

合計　３,０５８,７８３円

皆様よりお預かりした義援金は、4月15日に「獨協医科大学病院患者様一同」として日本赤十
字社栃木県支部に寄付させていただきました。
改めまして、皆様のあたたかなご協力に心より感謝申し上げます。

東日本大震災における当院の災害支援活動

義援金へのご協力ありがとうございました
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患者さま満足度調査結果患者さま満足度調査結果
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　このたびの東日本大震災により被災されたみな
さまに心よりお見舞い申し上げます。
　当院では今回の震災に対する省電力対策の一環
として、院内照明の一部消灯を実施しておりま
す。
　ご来院されるみなさまには、ご不便をおかけい
たしますが、みなさまのご理解・ご協力をよろし
くお願いいたします。

外来駐車場について外来駐車場について

１　料金改定日　平成23年６月１日～
２　外来駐車料金

①入庫から１時間まで
▶無 料

②１時間を超え８時間まで
▶200円

③８時間を超え24時間まで
▶300円

（入庫後24時間最大 ▶300円）

※身障者駐車場（第一駐車場）も外来駐車場と同料金とします。
●必要な人が利用できるように、身体障害者手帳またはおもいやり駐車スペース利用証を確

認させていただくこととなります。
●妊娠後期の方は駐車できますので係員にお申し出下さい。
※料金時間の設定につきましては、日付単位の計算ではなく、入った時間から積算した①か

ら③の料金体系となります。

記

外来駐車場ご利用の皆様には、日頃よりご理解ご協力を賜りありがとうございます。
皆様のご協力により工事完成となり、使用開始となりました。工事期間中、ご協力あり

がとうございました。
5月31日までは駐車料金は頂きませんが、6月1日より駐車場を適切に維持管理していく

ために、かねてからお知らせしましたとおり、駐車場利用者の皆様から下記のとおり、駐
車料金のお支払をお願いいたします。
何卒ご理解の上ご協力くださいますようお願い申し上げます。


