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リウマチセンターだより 

しいな整形外科クリニックは栃木県鹿沼

市上殿町にあり、整形外科・リハビリ科・リ

ウマチ科の診療をしております。敷地内は

バリアフリーで段差がないため、お足元に

ご不安をお持ちの方も安心してご利用いた

だけます。 

 

当院は特に「リハビリ」に力を入れていま

す。経験豊富な柔道整復師・理学療法士・作

業療法士らによる徒手療法に加え、最新機

種を含む多彩な物理療法の機器を揃えてい

るため、個々の病状に合わせた最適なリハ

ビリメニューを組み立てることができます。 

リウマチの関節痛に対してもリハビリを導

入することで疼痛緩和がのぞめますので、

ご希望の方はいつでもご相談ください。 

 

 

また、リウマチ治療において、合併症（感

染症・肺病変・肝機能障害など）がある場合、

リウマチの活動性が非常に高い場合、薬の

副作用が強く出た場合は、獨協医科大学病

院リウマチセンターと連携診療できる体制

が整っております。 

 

みなさまのためにしっかりと寄り添った

医療ができればと考えていますので今後と

もよろしくお願い致します。 
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