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福田記念病院は昭和 51 年 9 月に「真岡胃腸病院

（旧称）」として開院したのが始まりです。初代院長

の「病院機能の充実を心がけ地域に密着した頼りが

いのある病院」をモットーに真岡市で診療を行って

いる病院です。病院建物は真岡市並木町にあります。

パティシエカワナ（真岡の有名な洋菓子店です）と

真岡中学校の間に当院は位置しています。 

当院の診療状況は、一般内科、糖尿病外来、神経

内科、消化器内科、呼吸器科、泌尿器科、循環器内

科、整形外科、肩・膝・スポーツ外来、肝臓外来、

フットケア外来、そしてリウマチ外来があります。 

リウマチ外来は、毎週月曜日午後、毎週火曜日午

後の診療です。毎週月曜日は自治医大アレルギー・

リウマチ科の非常勤医師が担当です。毎週火曜日は 

 

 

 

当院常勤である岡田が担当です。治療薬剤は、種々

の内服薬及び生物学的製剤もあります。当院の検査

は、採血、レントゲン、CT、MRI、呼吸機能検査等

が出来ます（関節エコーは今後習得したいと考えて

います。） 

私自身は平成 30 年 3 月まで獨協医科大学リウマ

チ・膠原病内科で入院及び外来診療を経験させて頂

きました。その時の診療を通して、倉沢教授を始め

リウマチ・膠原病内科医局員、医療スタッフ、多く

の患者さんから、非常に勉強になるご指導を頂きま

した。その時の経験を生かして真岡でのリウマチ診

療をさせて頂いております。 

内科 岡田春告 

〒321-4361 栃木県真岡市並木町 3-10-6 

電話番号：0285-84-1171 

 

第 8 回リウマチ教室 開催のお知らせ 

毎年恒例のリウマチ教室も今年で第 8 回目となり

ました！今年の講演テーマは「リウマチ患者さん

が利用できる社会資源」についてと「高齢発症のリ

ウマチ性疾患」についてです。皆さんお誘い合せの

うえ多数ご参加ください！ 

日時：6月 29日(土)14時 00分～16時 00分 

場所：当院 関湊記念ホール 

参加費：無料（参加申込も不要です） 

※詳細は裏面の案内パンフレットをご覧ください 


