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 モミジやイチョウの葉っぱが色づき始め、秋がいちだんと深まってきたことを感じさせてくれます。朝夕の気温差が激しくなり、気温が下が

ることで空気が乾燥してくるようになると、風邪などに感染しやすくなります。衣服は調節しやすいものにし、食事や睡眠をしっかりとって体

調管理に気をつけましょう。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

    

  

             

              

 

１０月利用状況 

 病児利用件数 １９件 

 キャンセル   ２件 

 

予約受付 電話：0282-86-5505 内線：5955 

      月～金曜日 ７時 30分～18時 00分 

 ご利用は申し込み順になります。 

          まずは、お問い合わせください。 

  獨協医科大学病院 病児保育室にじいろキッズ 

にじいろだより 

10 月利用のおともだち 

つくってみよう 


