
リウマチセンターだより

獨協医科大学病院リウマチセンターだより 第56号 2026.4.14

当センターとの連携施設のご紹介です

***  第8回目 永澤医院 ***

【日時】 令和7年5月30日（土）14:00～16:00

【会場】 研修室ゆうがお（肉のふきあげ雅 2階）

【参加費】 無料（参加申し込みは不要です）

関節リウマチの理解を深め、より良い療養を行っていただくために

リウマチ教室を開催いたします。どなたでも参加できます。
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リウマチ教室のお知らせ

永澤医院は宇都宮北部の野沢町で内科・

リウマチ科を標榜し、医師は私と、午前中

のみですが妻の2名と、事務２名と看護師

１名の従業員３名で診療しております。今

年86歳になる父もインフルエンザの予防接

種や昔から受診頂いている患者さんの診察

を行っております。予約制ですが、発熱・

感冒症状のある患者様は別室で待機頂き診

療する発熱外来も行っております。

昭和54年から診療していた医院を、

2024年に医院の建て替え、駐車場の整備

を行いました。そのため、患者さんにも好

評だった胡桃の木を伐採し、我が家の子供

達に人気だった昆虫あふれる草原は無く

なってしまいましたが、段差もなく足元の

不自由な患者様でも御利用頂きやすい環境

となっております。

設備としては単純Ｘ線装置や12誘導心電

計、呼吸機能検査機器、自動血球計数CRP

測定装置、小型尿分析器、24時間ホルター

心電計、超音波検査装置など内科の一般診

療に必要なものが用意されております。上

記の様な環境で一般内科診療と特に関節リ

ウマチの診療を行っております。

関節リウマチにおいてはメトトレキ

サートを中心にCSDMARDｓでの治療

が主体ですが、患者様に応じて生物学的

製剤、ＪＡＫ阻害薬も使用しております。

獨協医大リウマチセンターの皆様には、

出向先の病院も含めて、当院では対応で

きない患者様をお願いしていますがいつ

も温かくご対応くださり、誠にありがと

うございます。当院としても患者様の健

康維持にお役に立てるように努力してい

きますので、今後とも何卒よろしくお願

い申し上げます。
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