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獨協医科大学日光医療センター　心血管リハビリテーション室

　

1

◆病気のお話

山口 すおみ医師（循環器内科) 星合 愛医師(循環器内

科)

◆運動のお話 ◆ストレスのお話 ◆栄養のお話 ◆生活のお

場所：心血管リハビリテーション室

時間：水～金；15：00～15：30

水(Dr山口)；12：40～13：00

月：13：30～14：00

どなたでも参加自由です。

ご家族の方もぜひご参加ください。


