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BLS有効期限が切れている方のRQI参加 4step編

Step1
RQI参加申し込み

Step2
認知運用（e-learning)パート受講

Step3
スキルパート受講

Step4
AHA BLS RQI 
ライセンス発行

下記QRコードより
申請フォーム入力

認知運用（e-learning)
場所 : ネット接続可能エリア
使用器材: PC、タブレット、スマホ
学習項目:

成人に対するBLS
チームダイナミクス
乳児/小児に対するBLS
特殊な状況
試験

合計学習時間 約2時間10分

スキルパート
場所 :本館３北 看護部研修室
使用器材:RQIカート、RQIマネキン
学習項目:

成人に対する胸骨圧迫と換気
成人に対する2人法CPR
乳児に対する胸骨圧迫と換気
乳児に対する1人法CPR

合計学習時間 約40分

ライセンス取得
BLSライセンス（有
効期限2年）の修了
証が発行可能。

申し込み完了後、3日以内に
メールにて今後の連絡事項を
通知いたします。
（土日祝日除く）

BLS有効期限が切れている方のRQI参加 継続学習編（Step4以降）

SDセンター
内線：5481

Step4以降、継続して２種類の学習を実施していただきます。

「認知運用パート(e-learning)」 → １２ヶ月単位で学習を修了する

「スキルパート(実技)」 → ３ヶ月単位で学習を修了する

＊「スキルパート」を実施する度、BLS資格の有効期限が自動的に「３ヵ月」更新されます。
（ex. 「2019年6月」が有効期限の方は、「2019年9月」に更新される）
＊4回目の「スキルパート」は、「認知運用パート」の修了と共に有効期限が更新されます。

認知運用パート 1 2ヵ月毎

有効期限
更新

有効期限
更新

有効期限
更新

両パート
の実施を

もって更新
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RQI認知運用（e-learning)パート カリキュラム詳細
実施項目 メニュー 時間(時間:分:秒) 終了基準

免責事項 *免責事項の確認 0:00:30内容の同意
RQI BLSの概要 RQI BLSの概要 0:02:25ビデオ視聴
成人に対するBLS 成人に対する1人法のBLSビデオ 0:09:28ビデオ視聴

成人に対する2人法のBLSビデオ 0:03:04ビデオ視聴
CCF(胸骨圧迫の割合）のビデオ 0:00:53ビデオ視聴
AEDビデオ 0:03:53ビデオ視聴
チュートリアル：BLSケースの終了 0:01:44ビデオ視聴
*患者ケース: Amit Gupta 0:10:00e-Simulation 合格
*患者ケース: Cody Johnson 0:10:00e-Simulation 合格

チームダイナミクス チームダイナミクスのレッスン 0:10:00ビデオ視聴＋問いへの回答
乳児/小児に対するBLS 小児に対するBLSビデオ 0:01:33ビデオ視聴

乳児/小児に対するAEDビデオ 0:01:38ビデオ視聴
*患者ケース: Kevin Sun 0:10:00e-Simulation 合格
乳児に対する BLSビデオ 0:01:52ビデオ視聴
乳児に対する 2人法BLSビデオ 0:01:12ビデオ視聴
*患者ケース:Sofia Lopez 0:10:00e-Simulation 合格
*患者ケース:Calvin Davis 0:10:00e-Simulation 合格

特殊な状況 成人/小児おける窒息のビデオ 0:00:39ビデオ視聴
乳児における窒息のビデオ 0:01:54ビデオ視聴

追加のビデオ バックマスク 0:02:20ビデオ視聴
口対口人工呼吸 0:02:01ビデオ視聴
ポケットマスク 0:01:28ビデオ視聴
補助呼吸 0:00:49ビデオ視聴
高度な気道確保器具を使用した人工呼吸 0:00:59ビデオ視聴
オピオイドによる致死的な緊急事態 0:01:05ビデオ視聴

試験 *e-leaning にて試験 0:30:0021/25(84%) の正答
合計時間
*については、暫定時間になります。 2:09:27

RQIスキルパート カリキュラム詳細

実施項目 メニュー 時間(時間:分:秒) 終了基準

成人及び小児に対する胸骨圧迫と換気 成人・小児に対する胸骨圧迫 0:05:00ビデオ視聴＋スキル評価

成人・小児に対する換気 0:05:00ビデオ視聴＋スキル評価

成人に対する2人法CPR
＊パートナはバーチャルにて設定されます。 成人に対する2人法CPR 0:10:00ビデオ視聴＋スキル評価

乳児に対する胸骨圧迫と換気 乳児に対する胸骨圧迫 0:05:00ビデオ視聴＋スキル評価

乳児に対する換気 0:05:00ビデオ視聴＋スキル評価

乳児に対する1人法CPR 乳児に対する1人法CPR 0:10:00ビデオ視聴＋スキル評価

合計時間
(スキル評価合格基準未到達の場合は、
再度受講が必要になります。）

0:40:00


