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思春期以前に極端な低栄養状態に陥ると、身長が伸びなくなること、
初潮や月経への影響や、骨粗しょう症のリスクが高まるなどの問題点
をあげた。

クローズアップ「気づけぬ若年摂食障害」
摂食障害低年齢化の問題について

埼玉医療センター子どものこころ診療センター

作田　亮一
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