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場所：心血管リハビリテーション室

時間：月 ；13：30～14：00

水～金 ；15：00～15：30

◆運動のお話 ◆ストレスのお話 ◆栄養のお話 ◆生活のお話

（理学療法士) （作業療法士） （管理栄養士) （看護師)

・柏崎・寺島 須藤 誠 川村 千恵美 岩上 茜

・高橋・谷池

※ 都合により、講師または講義内容が

変更になる場合もあります。


