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コロナ禍で変化した社会状況に子供たちが影響され、中学生での発
症が増加した。
摂食障害の原因、特徴について解説。

コロナ禍で急増する“やせ願望”、無理なダイエットが招く
「摂食障害」の苦しみ

埼玉医療センター子どものこころ診療センター

作田　亮一
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