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コロナ禍で、摂食障害での初診子ども患者数が増加している
ことについて、大人たちが「適切な食事と睡眠、適度な運動の
大切さを伝え続ける必要がある」とコメントした。

やせた私、個性を手に入れたと思ってしまった

埼玉医療センター子どものこころ診療センター

作田　亮一
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