
【令和５年度カリキュラム】（予定表）

月日 時間 研修内容

9:00～9:15 0.25 その他 オリエンテーション

9:15～10:30 1.25 講義･栄養評価等実技 NST管理栄養士の役割・経腸栄養剤について　

10:30～12:00 1.5 講義･栄養評価等実技 NST看護師の役割・栄養スクリーニング

12:00～13:00 昼休み

13:00～13:30 0.5 カンファ 症例紹介

13:30～14:30 1.0 カンファ 症例検討

14:30～15:30 1.0 回診 回診

15:30～17:00 1.5 講義･栄養評価等実技 NST・下痢について

17:00 終了

7.00

9:00～10:30 1.5 講義･栄養評価等実技 糖尿病看護について

10:30～12:00 1.5 講義･栄養評価等実技 褥瘡管理・PEG

12:00～13:00 昼休み

13:00～13:30 0.5 カンファ 症例紹介

13:30～14:30 1.0 カンファ 症例検討

14:30～15:30 1.0 回診 回診

15:30～17:00 1.5 講義･栄養評価等実技 栄養投与ルートについて

17:00 終了

7.00

9:00～10:30 1.5 講義･栄養評価等実技 感染管理

10:30～12:00 1.5 講義･栄養評価等実技 口腔ケア

12:00～13:00 昼休み

13:00～13:30 0.5 カンファ 症例紹介

13:30～14:30 1.0 カンファ 症例検討

14:30～15:30 1.0 回診 回診

15:30～17:00 1.5 講義･栄養評価等実技 NST言語聴覚士の役割・嚥下訓練について　

17:00 終了

7.00

9:00～10:30 1.5 講義･栄養評価等実技

10:30～12:00 1.5 講義･栄養評価等実技

12:00～13:00 昼休み

13:00～13:30 0.5 カンファ 症例紹介

13:30～14:30 1.0 カンファ 症例検討

14:30～15:30 1.0 回診 回診

15:30～17:00 1.5 講義･栄養評価等実技 嚥下造影（VF)の見学　

17:00 終了

7.00

9:00～10:30 1.5 講義･栄養評価等実技

10:30～12:00 1.5 講義･栄養評価等実技

12:00～13:00 昼休み

13:00～13:30 0.5 カンファ 症例紹介

13:30～14:30 1.0 カンファ 症例検討

14:30～15:30 1.0 回診 回診

15:30～17:00 1.5 講義･栄養評価等実技 NST理学療法士の役割・リハ栄養・INBODY

17:00 終了

7.00

13:00～13:30 0.5 カンファ 症例紹介

13:30～14:30 1.0 カンファ 症例検討

14:30～15:30 1.0 回診

15:30～16:30 1.0 講義･栄養評価等実技 消化器疾患における栄養管理

16:30～17:00 0.5 その他 反省会・修了式

17:00 終了

4.00

17:15～18:30 1.25 講義 NST講演会

40.25
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第

1

週

9/21

計

第

２

週

9/28

計

計

第

３

週

10/5

計

第

４

週

10/12

NST臨床検査技師の役割・栄養アセスメントの臨床
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NST薬剤師の役割・体液の移動（浸透圧）と電解質

輸液の成り立ち・TPN・PPNについて
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