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臨床研修指定病院紹介

DOCTOR’S MAGAZINE 

獨協医科大学埼玉医療センター

プログラムの特長は以下の通りです。①医師としての診療能力

を幅広く身に付けるために、プライマリ・ケア習得を各科カリキュ

ラムの基本としており、厚生労働省が掲げる研修理念を実現しています。

②必修科目履修では、同省が定める到達目標の確実な達成をサポートし

ています。③希望履修選択期間は標榜する全ての診療科から選択でき、同

時期に獨協医科大学病院や日光医療センターで標榜する診療科でも選択

研修が可能です。④専門・高度医療を実践するためのミニワークやカリキュ

ラムを重層的に備えています。⑤臨床研究の基礎トレーニングができます。

⑥医師としての盤石なキャリア構築につながる研修を提供しています。

　

当
院
は
埼
玉
県
越
谷
市
に
位
置
し
、
地
域
人

口
１
８
０
万
人
の
基
幹
病
院
と
し
て
地
域
医
療

の
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
病
床
数
は

９
２
８
床
、
手
術
室
は
22
室
と
県
内
最
大
規
模

で
す
。

　

大
学
病
院
で
あ
り
な
が
ら
市
中
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院
の
よ

う
な
研
修
が
で
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で
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り
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０
２
３
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は
プ
ラ
イ
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リ
・
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を
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に
付
け
る
た
め
の
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修
も
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

臨
床
能
力
の
み
な
ら
ず
、医
師
と
し
て
の
基
本
的

価
値
観
を
身
に
付
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
、一

般
、
小
児
科
、
産
科
婦
人
科
、
外
科
系
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
４
つ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
運
用
し
て
い
ま
す
。
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レ
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ど
、
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な
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い
ま
す
。

　

都
心
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
良
く
、
学
会
参
加
や

休
日
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
も
適
し
た
環
境
で
す
。

獨
協
医
科
大
学
埼
玉
医
療
セ
ン
タ
ー
で
充
実
し

た
研
修
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

松島 久雄 氏
獨協医科大学卒業
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■初期研修病院…約800　■専門研修施設…約550　■専門研修情報…約2400
医学生・研修医向けに研修情報を多数掲載

https://www.residentnavi.com レジナビ　

現 在 の 研 修 内 容 に つ い て 、教えてください 。

初期研修ではさまざまな症例を経験したいと考えていました。当院は大学病院として多くの

科がそろっており幅広い症例が経験できることはもちろん、市中病院のように地域に根ざし

た医療を学べる点が他の病院にない魅力だと思います。上級医からの指導も手厚く、やる気

次第ではさまざまな手技や経験をさせていただけます。また、研修医の人数が多いので切磋

琢磨しながら成長することができます。以上のような点で当院を研修先に選びました。

ほとんどの診療科がそろっていることは、初期研修を行う環境

として恵まれていると思います。また、マイナー科も含めて、

診療科のローテート順の希望をある程度出せるのは、３年目以

降の進路を考えるに当たってよかったと感じている人は多い

と思います。

私は4つの病院を１日ずつ見学し、そのうち3つの病院は2回目の見学も行いました。

自分の志望科だけではなく、その病院の強みの科や研修医の回っている科などを見

学し、入職してからの働き方をイメージすることを心掛けていました。実際に働き始

めると、病院内のさまざまなスタッフと関わる機会があるため、上級医だけでなくコ

メディカルの方々とどのように関わっているのかも聞いてみるといいかもしれません。

麻酔科での研修は基本的に一つの症例に対して、

研修医と指導医がマンツーマンの体制で処置を

行います。毎日、異なる指導医の下で研修を行う

ので、さまざまな考え方を学ぶことができます。

現在所属の診療科

担当患者数

当直回数

1 日のスケジュール

麻酔科

1日当たり１～４人

1カ月当たり３～４回

7：15
8：00
8：30

17：00

術前診察、手術室準備
カンファレンス
患者さんの入室開始

手術件数が少なくなり次第解散

吉浦 梨香子 氏

伊藤 奎大 氏

現在所属の診療科

担当患者数

当直回数

糖尿病内分泌・血液内科

1日当たり約５人

1カ月当たり約４回

秋田大学卒業（２０２３年）

日本医科大学卒業
（２０２３年）

1 週間のスケジュール

月 曜

火 曜

水 曜

木 曜

金 曜

土 曜

日 曜

病棟／処置番、カンファレンス

病棟

病棟、カンファレンス、当直

病棟／処置番、病棟

病棟

休日

休日

病院外観 診療風景 研修センター内での様子 オリエンテーション

おそろいのスクラブにて記念撮影

埼 玉
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臨 床 研 修 病 院をど のような 基 準 で 選 びました か？
現 在 の 病 院を選 ん だ 決 め 手 は 何 で す か？

マッチングまで 、何 カ 所 の 病 院 へ 見 学 に 行きました か？
見 学 の 際 、 注 意 す るポイントは？

実 際 にこの 病 院 で 研 修を受 け 、良 かったことは？
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