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看護専門外来 R.7 5月の予定
5月

憲法記念日

案内図

看護専門外来

２F 放射線受付手前、

栄養相談室のとなりです。

看護専門外来
(月～金 祝祭日除く)

日程が変更になることもござい

ますので、ご了承ください。

3か月間の予定を2Ｆ看護専門

外来前掲示板に掲示中です。

※ご相談・参加は無料です‼

予約は不要です。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

看護専門外来活動内容紹介 

糖尿病看護：糖尿病のある方へ 

糖尿病に関する一般的な知識の習得や情報

提供のできる場であり、同じ病気や悩みをも

つ同士の情報交換、仲間つくりの場として語

り合いましょう。意見交換に参加することで自

分自身の糖尿病の知識を確認することがで

きます。 

 

ストーマ・スキンケア 

ストーマや在宅で褥瘡のある方、おむつ使

用中のスキントラブルなどでお困りの方は

ご相談ください（要予約）。ストーマ外来希

望の方は下部消化管センター・泌尿器外来

で先に相談ご予約ください。毎週金曜日（予

約制）でスキンケア外来でおこなっていま

す。 

心不全看護：心不全で療養中の方とご家

族様へ 

病気で心配な事や体調管理の方法などでお

困りの事はありませんか。 

心不全との これからの付き合い方を 一緒に

考えていきましょう。お気軽にご相談ください。 

育児相談：新生児 

お子さんについての気になること、ご心配なこ

と、子育て相談など、一人で抱えず話してみま

せんか。 

小児救急看護：とちまるピアサポート事業 

子育て経験のあるピアサポーターが、子育て

の悩みや心配事を伺います。困りごとを一人

で抱えず、話に来てみませんか？ 

がん看護：「結の会」 

がん患者さんやご家族が気軽に語り合える

交流の場です。外来の待ち時間に寄ってみ

ませんか？ 午前中は、個別にちょこっと相

談も OK です！がん看護を専門にしている

看護師が対応させていただきます。午後

は、患者さんやご家族同士で、体験や気持

ちを自由に語り合える場です。お待ちしてお

ります。 

救急看護：「心肺蘇生法：胸骨圧迫 

（心臓マッサージ）と AED」 

大切な人の命を守るために、心肺蘇生を学

んでみませんか。 
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