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新型コロナウイルスへの対応について（第 1報） 
 

 昨年 12月から新型コロナウイルス（2019-nCoV）による感染症（COVID-19）が中国を中心に発生して

おり、患者数の増加が伝えられています。日本国内でも感染者が増加傾向にあり、発熱、倦怠感や呼吸

困難などを伴う肺炎患者も発生しています。また、ウイルスに感染していても、症状が出ないケースも

少なくないようです。 

飛沫感染、接触感染が中心とみられていることから、なるべく人混みへの外出を避ける、マスクの着

用、手洗い・うがいの励行等、予防と体調管理に努めるとともに下記の事項にご留意ください。 

 

記 

 

１．こんな方はご注意ください 

   次のような症状がある方は、各都道府県の「帰国者・接触者相談センター」に相談の上、指示に

従ってください。 

（電話番号は、「帰国者・接触者相談センター」で検索すると下記の厚労省 HPから見られます。） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19-

kikokusyasessyokusya.html 

・風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が４日以上（高齢者や基礎疾患等のある方は２日程度）続いてい

る （解熱剤を飲み続けなければならないときを含みます） 

・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある 
 

２．感染あるいはその疑いと診断された場合 

万が一、感染あるいはその疑いと診断された場合は、主治医の許可があるまで登校や出勤はせず、

自宅待機の上、ただちに表１の担当窓口にお知らせください。 

 

表１．担当窓口 

区分 担当窓口 連絡先 

＜壬生＞   

教職員・常駐業者職員 人事課 0282-87-2102（直通） 

医学部学生（大学院生を含む） 学生課 0282-87-2109（直通） 

看護学部学生（大学院生、助産学専攻科

生を含む） 
看護学部事務室 0282-87-2489（直通） 

附属看護専門学校学生 附属看護専門学校事務室 0282-87-2250（直通） 

海外留学生・海外研修（渡航、受入れ） 国際交流支援室 0282-87-2056（直通） 

＜埼玉医療センター＞   

教職員・常駐業者職員 職員課 048-965-9138（直通） 

＜日光医療センター＞   

教職員・常駐業者職員 管理課 0288-77-1170（直通） 

＜附属看護専門学校三郷校＞   

教職員・学生 三郷校事務室 048-948-7580（直通） 

※休日・夜間は緊急連絡網による 
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３．海外渡航について 

 (1) 2月 17日現在、外務省の感染症危険レベルで、中国本土はレベル 2（不要不急の渡航は止めて下

さい）になっています。教職員・学生の中国への渡航はレベル 2から引き下げられるまで、原則

禁止とします。 

 (2) その他の地域への渡航は特に制限しませんが、不急の場合は慎重に判断してください。 

 (3) 出張以外の海外渡航に際しては、渡航先、滞在地（ホテル名など）、渡航期間、国内連絡先等を事 

前または連絡可能となった時点で速やかに申告してください（担当窓口は表１のとおり）。 

(4) 渡航先での健康管理および感染症情報には十分注意してください。 

(5) 帰国時の検疫には適切な対応を行ってください。 

 (6) 帰国後 14日間は健康状態に留意し、変調のあった場合は速やかに前述の対応をとってください。 

 

４．病院への立ち入り等について 

・病院に立ち入る場合には、通常のインフルエンザ等に対するのと同様の予防策（手洗い・手指消

毒、うがい、可能な場合はマスク着用など）を行ってください。  

・実習中の学生についても、教職員と同様の予防策を講じるとともに、感染が疑われる場合は、実

習担当教員に速やかに相談してください。 

・実習以外の学生については、不要不急の病院への立ち入りはしないでください。止むを得ず立ち

入る際には、教職員と同様の予防策を講じてください。 

 

５．情報収集 

  以下のホームページなどを参考に、最新の正しい情報に注意を払ってください。 

・国立感染症研究所 https://www.niid.go.jp/niid/ja/ 

・文部科学省（新型コロナウイルスに関連した感染症対策に関する対応について） 

  https://www.mext.go.jp/a_menu/coronavirus/index.html 

・厚生労働省（新型コロナウイルスに関する Q＆A） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa

_00001.html 

・外務省（海外安全ホームページ）https://www.anzen.mofa.go.jp/index.html 

・栃木県： 

http://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/welfare/hoken-

eisei/kansen/hp/shingatakoronavirussoudannmadoguti.html 

 

６．今後状況に変化が生じた場合は、この対応策も改定される場合があります。 
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